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STRANGE BUT TRUE EAGLE 1
data uscita
Regia di Rowan Athale \ 15/01/2020
\ Thriller

Margaret Qualley, Connor Jessup | DVD E BLU-RAY

| VENDITA E NOLEGGIO

TOP) {

con Nick Robinson, Amy Ryan, Greg Kinnear, Brian Cox, ‘

lIHSELﬂEl]:"""' Trama: ,
m"lﬁHLE \ Melissa si presenta nella casa in cui vivono la madre e il fratello del

| suo ragazzo, Ronnie. La ragazza ¢é incinta e sostiene che il figlio sia

di Ronnie, benché questi sia scomparso cinque anni prima, in un

tragico incidente d’auto, quando si trovava con lei. La madre di Ronnie

caccia Melissa di casa, ma non smette di indagare sulla sua assurda

spiegazione dei fatti, finendo per scoprire che non tutti dicono il vero.

TRAILER

BILLIONAIRE BOYS CLUB EAGLE 1
data uscita
Regia di James Cox \ 15/01/2020 \
con Emma Roberts, Billie Lourd, Kevin Spacey, Taron Egerton, ‘ Biografico ‘
Judd Nelson, Ansel Elgort ‘ DVD E BLU-RAY ‘
| VENDITA E NOLEGGIO |
pATTIr
Trama T@P
Joe Hunt, insieme al tennista professionista Dean Karny, elabora lo N =]
schema Ponzi, un modello economico nato per truffare il prossimo, —

BILLIONAIRE chiamato the Billionaire Boys Club. Quando linvestimento di Ron
| Levin sirivela inutile, il modello crolla lasciando sul lastrico tantissima

gente. Hunt, messo alle strette, non regge la pressione e comincia
BOYS CLUB"? -  stre 9 :

a cercare una scappatoia: si trasformera in un assassino e nel 1987
verra condannato per I'omicidio di Levin.

 TRAILER

VOX LUX EAGLE 1
data uscita
Regia di Brady Corbet \ 15/01/2020
\ Drammatico

Abbott, Raffey Cassidy \ DVD E BLU-RAY

| VENDITA E NOLEGGIO

£
T®P

con Natalie Portman, Jude Law, Stacy Martin, Christopher ‘

Trama ,
In un prologo, due atti e finale, 'ascesa di Celeste (Raffey Cassidy da k
adolescente, Natalie Portman da adulta) da studentessa ad acclamata
pop star mondiale. Nel 1999 Celeste sopravvive, se pur con una seria
lesione alla spina dorsale, alla sparatoria avvenuta nella sua scuola
di New Brighton, Staten Island (New York). Insieme alla sorella Ellie
(Stacy Martin), molto complice, che la assiste nella convalescenza e
ne seguira la carriera restando dolorosamente nella sua ombra, scrive
un brano per condividere lo choc con la comunita e lenirlo.



https://www.youtube.com/watch?v=81NhzQmfIOU
https://www.youtube.com/watch?v=XkdZzOM2VGA
https://www.youtube.com/watch?v=xZ8XDPqEZTI
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OCCUPATION EAGLE 1
i data uscita
o Regia di Luke Sparke \ 15/01/2020 \
con Dan Ewing, Temuera Morrison, Stephany Jacobsen, | Fantascienza |
Rhiannon Fish, Zachary Garred |  DVDE BLU-RAY |
\ VENDITA \
an
"ﬁ-
: Trama:
Un piccolo gruppo di abitanti deve combattere contro un’invasione
aliena. Mentre lottano per sopravvivere, si rendono conto che devono
anticipare le azioni dei loro aggressori e collaborare tra di loro per
avere la possibilita di contrattaccare.
. 1
SOLL
SENDITE GUARDF
— TRA
IL RE VICHINGO EAGLE 1
"r.- data uscita
Regia di Aigars Grauba \ 15/01/2020 \
con James Bloor, Edvin Endre, Dainis Grube | Avventura |
| DVD E BLU-RAY |
; \ VENDITA \
Trama:
Sul letto di morte, il re regnante conferisce potere a un erede naspettato
il che deve trovare forza dentro di sé per unire il suo popolo contro le
i violente crociate che minacciano la loro liberta.
IL RE
i M SOL
JERSI0

i

WOLF WARRIOR 2

Regia di Wu Jing
con Hans Zhang, Celina Jade, Frank Grillo, Wu Jing

Trama:

Leng Feng & un ex combattente nell’'unita operativa speciale del Wolf
Warriors, espulso dall’esercito a seguito d’'un litigio, che si trova in
Africa a difendere le navi commerciali contro gli attacchi dei pirati. L'ex
soldato nasconde cosi, dietro la vita apparentemente spensierata e
I'ottima integrazione nel nuovo ambiente, il dolore per la morte della sua
fidanzata, uccisa durante un’operazione militare, che trova perd sfogo
in quella che é diventata la sua unica missione: la vendetta verso gli
ignoti assassini. L'equilibrio nel paese africano viene perd bruscamente
rotto da un moto d’insurrezione armato che porta all’esplodere di una
guerra civile.

EAGLE 1
data uscita

15/01/2020

Azione

|
|
| DVD E BLU-RAY
\ VENDITA

Pag. 3



https://www.youtube.com/watch?v=FsC15OBrBk0
https://www.youtube.com/watch?v=qnIaEd2iTm8
https://www.youtube.com/watch?v=fkqGiPB2D8M
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’ RAICINEMA 1
e SE— TUTTA UN’ALTRA VITA ’ ‘
ata uscita
Regia di Alessandro Pondi \ 22/01/2020
\ Commedia

Lombardi, Monica Vallerini \ DVD E BLU-RAY

| VENDITA E NOLEGGIO

con Enrico Brignano, llaria Spada, Paola Minaccioni, Maurizio ‘

-

1 g
Trama: , [
Gianni & un tassista insoddisfatto della sua vita, che un giorno per caso k A

ha I'opportunita di impossessarsi della villa, e della vita, di un miliardario ke
in vacanza. Tra auto di lusso, piscine e feste esclusive, Gianni trova

esattamente quello che stava cercando, ma anche qualcosa che non

si aspetta: 'amore.

=

®- VIVERE RAICINEMA 1
data uscita
Regia di Francesca Archibugi \ 22/01/2020 \
con Micaela Ramazzotti, Adriano Giannini, Massimo Ghini, | Drammatico |
Marcello Fonte, Roisin O’'Donovan ‘ DVD E BLU-RAY ‘

| VENDITA E NOLEGGIO

-

1 g
Trama: , [
La piccola Lucilla Attorre soffre di asma e appare subito evidente che k A

sia un’affezione psicosomatica: la madre Susi, insegnante di danza ke
ad un gruppo di “culone che vogliono dimagrire”, € sempre di corsa,

dimentica le proprie cose dappertutto e trascina qua e la la sua

bambina come un carrello della spesa; il padre Luca & un giornalista

freelance “stronzo e sfigatello” con un debole recidivo per le donne; e

il fratellastro Pierpaolo € il ricco e viziato erede (da parte di sua madre

Azzurra) di una dinastia di avvocati ammanicati con la politica.

RAMBO: LAST BLOOD EAGLE 2
data uscita
Regia di Adrian Grunberg ‘ 22/01/2020
\ Azione

Adriana Barraza, Yvette Monreal | DVD E BLU-RAY

| VENDITA E NOLEGGIO

con Sylvester Stallone, Paz Vega, Sergio Peris-Mencheta, ‘

-

1 g
Trama: , [
John Rambo si é ritirato in Arizona, presso la tenuta di famiglia dove k 4

vive con la domestica e amica Maria e con la nipote Gabrielle, entrambe —
di origini messicane. L'uomo & piu integrato che mai, tanto che aiuta

anche la forestale nel corso di una alluvione, ma & sempre tormentato

dai fantasmi della guerra, infatti vive in un ampio labirinto di tunnel

che ha scavato sotto il terreno del ranch. Gabrielle sta per andare al

college, ma un’amica trasferitasi in Messico le ha detto di aver trovato

suo padre e la ragazza vorrebbe conoscerlo.

LAST BLOOD

DAL 36 SETTEMERE AL CINEMA
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https://www.youtube.com/watch?v=B11cKHyXhwk
https://www.youtube.com/watch?v=L_rmR5_7CIM
https://www.youtube.com/watch?v=bxjF0oZbjQ8
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L’AMOUR FLOU: COME SEPARARSI E... EAGLE 2
data uscita
. Regia di Romane Bohringer, Philippe Rebbot \ 22/01/2020 \
f con Romane Bohringer, Philippe Rebbot, Rose Rebbot- | Commedia |
4 Bohringer, Raoul Rebbot-Bohringer, Reda Kateb ‘ DVD \
\ VENDITA \
A s [
- Trama:
bt Romane e Philippe si amano ancora ma non come prima. Due figli,
"q.-]'--\r.ﬂ'ﬁl

et un cane e dieci anni dopo si separano ma non si lasciano. Perché

ir- amici sanno che quello che hanno costruito insieme non andra mai distrutto.

Per proteggere il frutto del loro amore, Rose e Raoul, traslocano in un

‘ sépartement: due appartamenti autonomi (col)legati dalla camera dei

bambini. Parenti e amici guardano con scetticismo il singolare ‘assetto’

ma Romane e Philippe perseverano nella loro romantica utopia,
trasformando uno scacco in un trionfo miracoloso e totale.

=

DORA E LA CITTA’ PERDUTA UNIVERSAL
data uscita
Regia di James Bobin \ 22/01/2020 \
con Isabela Moner, Eugenio Derbez, Michael Pefia, Eva ‘ Avventura ‘
Longoria, Adriana Barraza ‘ DVD E BLU-RAY ‘
|

| VENDITA E NOLEGGIO

Trama:

La piccola Dora ha sei anni e vive con mamma e papa nella foresta
amazzonica, esercitandosi nel ruolo di esploratrice. | suoi genitori sono
alla ricerca di una citta inca perduta, Parapata, dove pare si nasconda
piti oro che in tutto il resto del mondo: ma spiegano a Dora che lo fanno
“da esploratori, non da cercatori”, cioé per interesse scientifico e non
per avidita. Salto temporale di un decennio. Dora ha 16 anni e i genitori
’hanno mandata in California per frequentare il liceo, ospite degli zii
Nico e Sabrina.

wCITT
PERDILTA

FRCIAMENTE AL CREMA

YESTERDAY UNIVERSAL
NEL 0 data uscita
HAN) [lmll:illmﬂlﬂl I]EE“ ES Regia di Danny Boyle 22/01/2020
D i ’ ' Commedia
Un film con Himesh Patel, Lily James, Ed Sheeran, Kate
TUTTITRANNE JACK... McKinnon, Joel Fry, James Corden ‘ ‘ DVD E BLU-RAY ‘

| VENDITA E NOLEGGIO

Trama:

Jack Malik &€ un musicista di scarso successo. In lui crede solo Ellie,
manager, amica e forse qualcosa in piu, benché inespresso. Finché
una sera, dopo che ha deciso di smettere con la musica e cercare un
lavoro piu regolare, Jack ha un incidente e perde coscienza durante
un blackout planetario. Quando si sveglia, scopre che il mondo €&
stato privato delle canzoni dei Beatles e che lui & rimasto il solo a
ricordarle.

= HmﬂE_MIH x l
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https://www.youtube.com/watch?v=QK61IjCs1Og
https://www.youtube.com/watch?v=X-EsQutXjcE
https://www.youtube.com/watch?v=4HcZLtm9xxY
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GENITORI QUASI PERFETTI MUSTANG
data uscita
Regia di Laura Chiossone \ 22/01/2020 \
con Anna Foglietta, Paolo Calabresi, Lucia Mascino, Marina | Commedia |
Rocco, Elena Radonicich ‘ DVD ‘
|

Trama:

Simona Riva € una mamma single con un figlio, Filippo, giunto all'ottavo
compleanno: dunque bisogna organizzare la festa con gli amichetti
della scuola, e Simona si dedica anima e corpo all'impresa di ospitare
una manciata di ragazzini scalmanati con i rispettivi genitori. Ed ¢ il
campionario degli adulti quello piu variegato: la coppia di ferro politically
correct convinta di avere la verita in tasca; il mammo disoccupato certo
che il modo migliore per crescere un bambino sia restare al suo livello;
I'estetista ipersessuata che talvolta si sente soffocare; il manager
neoseparato che non ha tempo per la famiglia; e infine la mamma
arcobaleno.

| VENDITA E NOLEGGIO

=

L’OSPITE

Regia di Duccio Chiarini

con Daniele Parisi, Silvia D’Amico, Anna Bellato, Thony, Sergio
Pierattini

Trama:

Guido (38 anni) ha una relazione con Chiara (33 anni) che viene
messa in crisi dalla possibilita che lei sia rimasta incinta. Mentre lui si
sente pronto per la paternita lei ci vuole pensare. Nell'attesa, Guido,
sperando di farle cambiare idea, se ne va di casa ottenendo ospitalita
sia dai suoi genitori che dagli amici. Avra modo di diventare testimone
di storie che non conosceva fino in fondo.

MUSTANG
data uscita

22/01/2020

Commedia

DVD

VENDITA

THE RIDER: IL SOGNO DI UN COWBOY

Regia di Chloé Zhao

con Brady Jandreau, Mooney, Tim Jandreau, Lilly Jandreau,
Leroy Pourier, Cat Clifford

Trama:

Nella riserva di Pine Ridge, nel South Dakota, Brady Blackburn
addestra cavalli selvaggi. Giovane cowboy e stella nascente del rodeo,
apprende dal suo medico di non poter piu cavalcare. Una brutta caduta
lo ha disarcionato per sempre, sfondandogli il cranio in maniera quasi
fatale. A fianco della sorellina, affetta dalla sindrome di Asperger, e
in lotta col padre piegato dal lavoro e dalle responsabilita, cerca una
nuova ragione di vita in un Paese che non fa sconti.

MUSTANG
data uscita

22/01/2020

Drammatico

DVD

VENDITA
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https://www.youtube.com/watch?v=O8bTZEuYjXU
https://www.youtube.com/watch?v=LW53_emOQQU
https://www.youtube.com/watch?v=-Iau2s2uj9s
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L& FAMIGLIA MON B SANGUE, E AMDRE

o
LuA WITA
L NWVISIEILE

O EEURICICE SUEsAT

LA VITA INVISIBILE DI EURIDICE GUSMANO MUSTANG
data uscita
Regia di Karim Ainouz \ 22/01/2020 \
con Carol Duarte, Julia Stockler, Gregorio Duvivier, Barbara | Drammatico |
Santos, Flavia Gusmao \ DVD |
\ VENDITA \

Trama:

Euridice e Guida sono due ragazze che crescono nella stessa famiglia
rigida e conservatrice. Quando Guida fugge una notte per incontrare
il suo amante, Euridice acconsente di reggerle il gioco. Guida pero
non fara ritorno, scegliera di sposarsi all'estero e la lontananza tra le
due sorelle diventera presto un abisso insuperabile quando il padre di
entrambe decidera di eliminare la peccatrice Guida dalla memoria della
famiglia, impedendole di avere qualunque contatto con sua sorella.

=

UM GIQIELLD DI TENEREZZA E DIVERTIMENTO

SELFIE DI FAMIGLIA MUSTANG
data uscita
Regia di Lisa Azuelos \ 22/01/2020 \
con Sandrine Kiberlain, Thais Alessandrin, Victor Belmondo, ‘ Commedia ‘
Mickaél Lumiére, Camille Claris ‘ DVD ‘
\ VENDITA \
Trama:
Héloise & la madre divorziata di tre figli grandi: Lola, Théo e Jade, che
a 17 anni sta per affrontare 'esame di maturita. Dopo il liceo Jade
vorrebbe fare l'universita in Canada e ha gia spedito i moduli per la
richiesta di ammissione. Ma Héloise ¢é terrorizzata dalla possibilita che
la piccola di casa venga accettata e se ne vada via lontano, lasciando
di fatto un nido vuoto nel quale lei, che ha sempre avuto un legame
strettissimo con i figli, non saprebbe cosa fare di sé. Intendiamoci:
Héloise non & una casalinga disperata, gestisce un ristorante alla
moda di Parigi, ha un gruppetto di amiche fedeli e ha avuto, nel corso GUARL
degli anni della separazione e poi del divorzio dal padre dei suoi figli,
svariate relazioni. Ma poiché Lola, Théo e Jade sono sempre stati la Tnn

ATTACCO ALLA VERITA’ (SHOCK & AWE) KOCHMEDIA
data uscita

Regia di Rob Reiner \ 23/01/2020
\ Biografico

Harrelson, James Marsden \ DVD E BLU-RAY

con Milla Jovovich, Jessica Biel, Tommy Lee Jones, Woody ‘

| VENDITA E NOLEGGIO

-

1 d
Trama: , [
Un gruppo di giornalisti indaga su cid che ci nasconde dietro le k A

affermazioni dell’lamministrazione Bush, soprattutto sulla scelta di —
invadere I'lraq nel 2003 dopo aver dichiarato piu volte che il paese
detiene ovunque ‘armi di distruzione di massa’.



https://www.youtube.com/watch?v=k11gccQe1ks
https://www.youtube.com/watch?v=I2wyaaLKgCA
https://www.youtube.com/watch?v=R3kNqVoglWg
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HOLE: L’ABISSO

Regia di Lee Cronin

con Seana Kerslake, James Cosmo, Kati Outinen, Simone
Kirby, Steve Wall, James Quinn Markey

Trama:

La giovane Sarah si € riposizionata in una cittadina nella campagna
irlandese con il piccolo Chris, suo figlio. Chris &€ molto attaccato alla
mamma, ma la rimprovera per avergli mentito quando gli aveva detto
che il papa li avrebbe raggiunti. Sarah sa che non & facile spiegare
certe cose ai bambini e percid deve glissare: con il papa di Chris si
intuisce che le cose sono finite in modo burrascoso e cid non é stato
estraneo alla decisione di andare in campagna.

KOCHMEDIA
data uscita

23/01/2020

Horror

DVD E BLU-RAY

VENDITA

=

i

MISSIONE ANTHROPOID

Regia di Sean Ellis

con Jamie Dornan, Toby Jones, Cillian Murphy

Trama:

Un film sull’Operazione Anthropoid, che porto all’assassinio ell’'ufficiale
nazista Reinhard Heydrich, capo delle SS e uno dei principali
esponsabili dell'olocausto. L'operazione fu guidata da due soldati
ecoslovacchi in esilio.

KOCHMEDIA
data uscita

23/01/2020

Guerra

DVD E BLU-RAY

VENDITA

i - ' L)
e e L . .| PICASSO KOCHMEDIA
data uscita
Regia di Phil Grabsky, Claudio Poli \ 23/01/2020 \
Vari \ Documentario \
| DVDEBLU-RAY |
\ VENDITA \
Trama:

PICASSO)

[
L GIOVANE PICASS0 N sl LD L

- VERSIO

.
VeI S
LiRiTID EBENION ¢ T OV

Hitler contro Picasso e gli altri:

Una esposizione pubblica per deridere quella che i nazisti definivano
arte degenerata nel 1937 apre fficialmente la strenua lotta della
dittatura hitleriana contro artisti quali Beckmann, Klee, Kokoschka,
Matisse, Dix, Chagall.

Il Giovane Picasso:

La gioventu di Picasso, la sua educazione e la sua formazione artistica.
In esse, tre citta svolgono un ruolo fondamentale: Malaga, Barcellona e
Parigi, ricche di stimoli e possibilita per un artista destinato a divenire
uno dei grandi del Novecento.
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https://www.youtube.com/watch?v=nAZi-99jvos
https://www.youtube.com/watch?v=Aik91cEdFpE
https://www.youtube.com/watch?v=27bE8vX7cxw
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APPENA UN MINUTO RAICINEMA 2
''''''''' data uscita
Regia di Francesco Mandelli \ 29/01/2020 \
con Max Giusti, Paolo Calabresi, Dino Abbrescia, Susy Laude, | Commedia |
Luigi Luciano, Loretta Goggi ‘ DVD ‘
| |

Trama:

Claudio € un cinquantenne che vive ancora a casa della mamma, dopo
essere stato lasciato dalla moglie per il proprietario di una palestra con
spa. L'ex moglie ha portato con sé i figli e Claudio, che ha assistito
anche al fallimento del negozio di famiglia ereditato (controvoglia)
dal padre, passa le giornate con due amici sfigati come lui: il barista
Simone e il faccendiere Ascanio.

VENDITA E NOLEGGIO

=

A SPASSO COL PANDA

Regia di Vasiliy Rovenskiy

Vari ‘

Trama:

L'orso Mic Mic ha gia il suo bel da fare a tenere lontano da casa propria
la lepre Oscar, quando una cicogna distratta gli recapita per sbaglio un
cucciolo di panda. Incapace di tollerare il pianto del piccolo, scopre che
il combinaguai Oscar riesce a calmarlo con le sue canzoni e decide
allora di portarlo con sé nel viaggio per restituire il cucciolo ai suoi
legittimi genitori. Si uniranno al gruppo anche il logorroico pellicano
Duke, il lupo fifone Janus e la tenera tigre Amur.

EAGLE 3
data uscita

29/01/2020

Animazione

|
\
| DVD E BLU-RAY
|

VENDITA E NOLEGGIO

PAZIENTE 64: IL GIALLO DELL’ISOLA...

Regia di Christoffer Boe

con Fanny Bornedal, Fares Fares, Clara Rosager

Trama:

Scoperta spaventosa in un vecchio appartamento di Copenaghen:
dietro un finto muro vengono trovati tre corpi mummificati seduti
attorno a un tavolo da pranzo con uno posto libero apparecchiato.
Mentre cercano di scoprire chi sono le vittime e chi avrebbe dovuto
essere il quarto, il commissario Carl Mgrck e il suo assistente Assad,
della Sezione Q, si imbattono nel famigerato ospedale femminile di
Sprogg, dove si ricorreva alla sterilizzazione forzata delle cosiddette
ragazze malvagie...

EAGLE 3
data uscita

29/01/2020

Thriller

DVD

VENDITA

=
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https://www.youtube.com/watch?v=DOoRw7SVcXQ
https://www.youtube.com/watch?v=b-uVkuxNIaQ
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B

o amee sean oustammenant | | MIGLIORI ANNI DELLA NOSTRA VITA EAGLE 3
LELUT DT RMRET RS MO AR TTORE I AT BRI data uscita
iNain Regia di Claude Lelouch \ 29/01/2020 \
UHA DONNA [ con Anouk Aimée, Jean-Louis Trintignant, Marianne Denicourt, | Sentimentale |
| Souad Amidou, Antoine Sire ‘ DVD ‘
=- \ VENDITA \

Trama:
Jean-Louis Duroc, un tempo campione a livello internazionale di auto da
corsa, si trova ora in una casa di riposo. La sua memoria talvolta vacilla
3 ma su un punto rimane stabile: il ricordo della storia d’'amore vissuta
- I con Anne Gauthier 50 anni prima. Il figlio Antoine ne & consapevole
J ; e decide di andarla a cercare. Se Anne accettera di recarsi a trovarlo
questo forse potra fare del bene a suo padre. Anne accetta.

-

=

ATTACCO AL POTERE 3 WARNER

data uscita
Regia di Ric Roman Waugh \ 16/01/2020 \
con Gerard Butler, Morgan Freeman, Holt McCallany, Piper ‘ Azione ‘
Perabo, Jada Pinkett Smith ‘ ‘ DVD E BLU-RAY ‘

VENDITA

# . Trama:

Mike Banning inizia a sentire il peso degli anni e gli acciacchi delle
- molte concussioni subite nella sua carriera di salvatore di Presidenti
degli Stati Uniti. Ma questo € un lavoro che non conosce soste e
cosi, proprio mentre gli sta venendo offerto un piu tranquillo incarico
d’alta responsabilita, ecco che uno stormo di droni esplosivi scende in
picchiata sul Presidente in vacanza di pesca al lago. Il capo di Stato
finisce in coma e Banning si ritrova incastrato come capro espiatorio
per la congiura.

o TRA

7] TUTTAPPOSTO WARNER
L'universiti non sard pid la stessa .
A [ data uscita
Regia di Gianni Costantino 16/01/2020 \
con Roberto Lipari, Luca Zingaretti, Monica Guerritore, Viktoriya Commedia ‘
Pisotska, Carlo Calderone ‘ DVD ‘

VENDITA

Trama:

Roberto Lipari €& figlio del rettore dell’'universita di una cittadina siciliana
e grazie all'influenza del padre supera tutti gli esami con trenta e lode.
L'ateneo & dominato dalla famiglia Mancuso, che ha piazzato tutto il
parentado nei posti chiave, e i docenti si distinguono, oltre che per
nepotismo, per corruzione, assenteismo, bacchettonaggine o, al
contrario, libidine incontrollata, e naturalmente genuflessione al potere
del rettore.



https://www.youtube.com/watch?v=MEeHXeN3ZZ4
https://www.youtube.com/watch?v=fNZTpU3Txuo
https://www.youtube.com/watch?v=lbwhwukcUBA
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